
  

                                                                                  

 

 

 

 

 

                                                      
           
           

                                 

 

 

 
 
 

Fleisch- und Wurstspezialitäten    

Hackbraten, Natur oder mit Käse, Paprika Füllung, 1,0kg 
Formen 

1,17 €/100g 

Schweinebauch, gesalzen, am Stück 0,88 €/100g 

Schweinefiletköpfe 0,86 €/100g 

SB    Rosmarin Schinken, geschnitten     SB 
                 300 g Pack 

    4,40 €/Pack 

Angerauchter Bauchspeck, am Stück oder geschnitten 1,19 €/100g 

Lyoner, am Stück oder geschnitten  0,97 €/100g 

Leberwurst, im Ring     0,94 €/100g 

 
 

 
                         

 
 

Wir freuen uns sehr auf Ihren nächsten Besuch und Ihren Einkauf 

Newsletter Anmeldung unter:  frank.eichkorn@adlerschwarzwald.de  

                    

Montag, 05.10. - Mittwoch, 07.10.2026 

             Qualivo                                     
                   Kalbsschnitzel       3,38 €/100g  
                     natur 

Unser Angebot für 01.10.2026 – 07.10.2026: 



  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lyoner - Gulasch 
 

Für 6 Portionen 
 

Zutaten: 
 

- 400 g  Wurst (Lyoner), in Würfel geschnitten 
- 2 große  Zwiebeln 
- 400 g  Tomaten, (Pelati), aus der Dose 

- 50 g   Speck, fetter, geräuchert 
- 1   Paprikaschote(n), rote, (nach Belieben weglassen) 

- 1   Würfel Brühe 
- 1 Zehe/n  Knoblauch, zerdrückt 
- etwas  Pfeffer, schwarz oder weiß nach Belieben 

- etwas  Paprikapulver, edelsüß nach Belieben 

 

 

Zubereitung: 

 

Speck in einem flachen Topf auslassen, Lyoner und Zwiebeln hinzugeben und 
alles scharf anbraten. Die Pelati (Dosentomaten) mit dem Saft hinzugeben, Hitze 
reduzieren. Brühwürfel, Gewürze sowie zerdrückten Knoblauch hinzugeben. Die 
Paprikaschote eventuell mit dem Sparschäler schälen, hinzugeben und alles 
schön matschig kochen. Eventuell mit etwas Wasser die Soße verlängern. 

Dazu passen Bandnudeln. 

 
 

Arbeitszeit ca. 15 Minuten                                                                       Gesamtzeit ca. 15 Minuten 
                                  

Quelle: Chefkoch 

 

Wir wünschen Guten Appetit!    
 


